
 
 
 

Arbeidsoppgave 2: Vakthold

 
Krav til innhold i arbeidsoppgaven: - når opplæringsansvarlig lager oppgaven selv. 
 
Arbeidsoppgaven skal dekke det første kompetansemålet i kapittelet om vakthold i loggbok 
for motormann. Kompetansemålene er de som er merket gult i loggboka. I tillegg kan flere 
kompetansemål legges inn i oppgaven om Opplæringsansvarlig ønsker det.  
 
Søknad om maskinvaktsertifikat legges ved oppgaven. 
 
 
 
Når arbeidsoppgaven er utført sendes en kopi til Opplæringskontoret for Maritime fag 
fortrinnsvis på e-post. Originalen beholdes av lærlingen i opplæringspermen. 
 
 
 
 
 
 
 

Eksempel på arbeidsoppgave 2: Vakthold

Du skal gjennomgå og beskrive skipets rutiner og prosedyrer for all vakttjeneste på dekk, 
samt oppgaver knyttet til maskinvakt tjeneste. 
 
 
1. Gi en beskrivelse av fartøyets vaktordninger: 

• Beskriv skipets vaktordninger. 
• Beskriv fartøyets interne kommunikasjonssystemer. 

 
 
 
2. Gi en beskrivelse av fartøyets rutiner og prosedyrer for maskinvakt: 

 
• Hvilke daglige rutiner og plikter har motormannen om bord?  
•  Hva er oppgaven din ved klargjøring av hovedmotor og hjelpemaskiner før  

  sjøreisen begynner? 
• Beskriv hvilke forhold du som vakthavende motormann må være oppmerksom på  

 ved en maskinvakt. Hvilke prosedyrer skal følges ved observasjon av   
  uregelmessigheter (temperatur- og trykkavvik)?  

 
 
3. Beskriv en vanlig arbeidsdag time for time. Start med morgenmøtet.  

 


